2016年一师一优课，一课一名师
晒课说明与步骤
教育局连发紧急文件，要求我校全体教师完成晒课任务，要求是一中2016年底76节以上，2017年100%完成。海门2016年底18节以上，2017年100%完成。
1、晒课内容

“晒课”内容应包括一堂完整课堂教学的教学设计、所用课件及相关资源（或资源链接）、课堂实录（可选，拟参加教育部组织的“优课”评选者必选）和评测练习（可选）

评分标准为教学设计30分，教学课件30分，课堂实录40分（可选）。
最新的要求，只要任意上传两样即可完成，如要参加“优课”评选必须上传课堂实录。
2、晒课网址

 http://1s1k.eduyun.cn 
未注册的老师请自行到网站注册。已经注册的名单放在后面。

注册后（不用加入班级），在首页点【我要晒课】，即可填写学校、个人姓名等信息参与报名，报名后需要等待审核，或直接联系管理员（张文正）审核，审核后才能晒课。

注意，同时段全国教师都在晒课，如有网络堵塞，请换时间重试。
3、已注册名单
	序号
	账号
	教师
	主教学科
	完成情况

	1
	xierong878812
	谢秋玲
	高中生物
	　

	2
	luo_zhilan
	骆支兰
	高中音乐
	　

	3
	hpyzzhouping
	周萍
	高中化学
	　

	4
	yky203709
	易克云
	高中化学
	　

	5
	zhao33988890
	赵夏
	高中数学
	　

	6
	c313008
	蔡咏桦
	高中物理
	　

	7
	luli20
	卢珍丽
	高中数学
	　

	8
	luosheng20
	罗崇生
	高中数学
	　

	9
	laichongshuang
	赖崇爽
	高中思想政治
	完成

	10
	hong5200
	黄芬
	高中历史
	　

	11
	hxhpyzh
	颜昭宏
	高中物理
	　

	12
	chendongyun2016
	陈冬云
	高中思想政治
	　

	13
	kaihuiye
	叶开慧
	高中地理
	　

	14
	liyaoxueliyaoxue
	李耀雪
	高中思想政治
	　

	15
	qingqique
	林能坚
	高中英语
	　

	16
	hpyzllr
	李来荣
	高中数学
	　

	17
	juan8395715
	王娟娟
	高中英语
	　

	18
	laoyimei22
	劳以美
	高中语文
	　

	19
	whmdwlzh
	王红梅
	高中化学
	　

	20
	chydwlzh
	陈宏演
	高中化学
	　

	21
	wshl536100
	韦树林
	高中地理
	　

	22
	pyy536100
	潘艺远
	高中英语
	　

	23
	linxiaofeng
	林小凤
	高中生物
	　

	24
	hpyzfml
	冯敏丽
	高中地理
	　

	25
	lyx2389614955
	李耀雪
	高中思想政治
	　

	26
	xujiaan168
	徐家安
	高中物理
	　

	27
	linjiaru7
	林家如
	高中化学
	　

	28
	xiedanlin
	谢丹琳
	高中英语
	　

	29
	gxhpwjc
	温继臣
	高中数学
	　

	30
	zxq19820828
	郑小青
	高中信息技术
	完成

	31
	youyou2013
	刘瑜
	高中语文
	完成

	32
	hwdong
	黄卫东
	高中历史
	　


	33
	qjimcjdk
	王英林
	初中英语
	　

	34
	kxd1975
	孔晓冬
	高中物理
	　

	35
	yixueyue
	易雪岳
	高中数学
	　

	36
	hpmscxl
	陈小丽
	高中思想政治
	　

	37
	xyn090909
	谢耀宁
	高中语文
	　

	38
	hpyzsxw
	苏兴卫
	高中化学
	　

	39
	qq495791902
	黄凤兰
	高中英语
	　

	　
	　
	　
	　
	　

	　

	1
	chenduanjuan
	陈端娟
	初中思想品德
	　

	2
	whd281659563
	吴胡东
	初中信息技术
	　

	3
	zhouzhuangjuan
	周壮娟
	初中英语
	　

	4
	zhangshaoen1
	张绍恩
	初中英语
	　

	5
	jichujiaoxue
	陈敬娟
	初中语文
	　

	6
	chenzemin96
	陈泽敏
	初中语文
	　

	7
	hpxy1284
	陈小远
	初中英语
	　

	8
	hjiazhen
	黄家珍
	初中语文
	　

	9
	hejiede
	何洁
	初中语文
	　

	10
	pangqunjing
	庞群晶
	初中化学
	　

	11
	wuhuilian1
	吴慧莲
	初中英语
	　

	12
	wangliqun1314
	王丽群
	初中语文
	　

	13
	zhongyan26
	钟燕
	初中数学
	　

	14
	zhoujianqion
	周建琼
	初中化学
	　

	15
	laoxiugui
	劳秀桂
	初中英语
	　

	16
	heqion
	何琼
	初中语文
	　

	17
	xuchengjuang
	许承娟
	初中语文
	　

	18
	liaojunxia
	廖均霞
	初中思想品德
	完成

	19
	suyuanhong
	苏远红
	初中历史
	完成

	20
	luo4455
	罗世鹏
	初中物理
	　

	21
	szzxlxm
	龙先明
	初中数学
	　

	22
	gxhpwpl
	王培丽
	初中数学
	　

	23
	hudu369
	叶小玲
	初中物理
	　

	24
	chenrenyi
	陈汝毅
	初中思想品德
	　


4、晒课步骤
第一步：注册帐号
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第二步：首页进入，点我要晒课，进行报名
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第三步，等待审核你的身份后，开始晒课
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